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DÃO 

EMPREENDIMENTOS 
TURÍSTICOS MONTE BE LO 

IDENTIDADE PRESERVADA 
Casa da ínsua é nome de uni-

dade hoteleira de cinco estre-

las, mas também de tradição 

vitivinícola. Esta inicia-se em 

1852, aquando da produção 

da primeira colheita na ade-

ga na propriedade, data-

da do mesmo ano. Localiza-

da em Penalva do Castelo, a 

Casa da ínsua detém, atual-

mente, 200 hectares de área, 

30 dos quais são de vinha, 

onde a Produção Integrada é 

levada a sério. Há cinco castas tintas e três brancas. "As mesmas remontam 

ao século passado e preservam a identidade e o perfil dos vinhos Casa da 

ínsua, com destaque para a Touriga Nacional e a Encruzado". Os vinhos são 

feitos a partir de uva própria, na referida adega provida de equipamento 

necessário, sem ter-se de recorrer à tecnologia de ponta. Sobre a sustenta-

bilidade, enalteça-se, ainda, a "reutilização de materiais na preparação, no 

engarrafamento e no acondicionamento dos vinhos." Visitas guiadas, har-

monização com queijos, compotas e azeite Casa da Insua, workshops de 

produção de Queijo Serra da Estrela e programas de vindimas são algumas 

das experiências a explorar. 

VINHO PREMIADO 
Casa d a Insua G r a n d e Reserva t in to 2017 


