
 

 

 

 

 

GRANDE NOITE DE FADOS NO PALÁCIO DO GELO SHOPPING EM 
VISEU COM XÔ TORRES E SÍLVIA MITEV 

Espetáculo no dia 1 de setembro a partir das 20 horas com entrada livre 

 

Viseu, 28 de agosto de 2023 – Depois do êxito alcançado em 2022, o Palácio do Gelo Shopping, 
em Viseu, apresenta mais uma noite de fados, já no próximo dia 1 de setembro, espetáculo 
oferecido aos seus clientes e visitantes.  

O palco de um dos maiores centros comerciais do país abre portas às atuações dos fadistas Xô 
Torres e Sílvia Mitev que a partir das 20 e das 21 horas, respetivamente, atuarão no piso 3, junto 
ao ecrã gigante, na área da restauração. 

Esta é uma oportunidade para todos que gostam de fado e música portuguesa, apreciarem a 
atuação de dois talentosos cantores radicados em Viseu e jantarem num dos inúmeros 
restaurantes do Palácio do Gelo Shopping. 

A noite de fados realizou-se pela primeira vez no ano passado e, graças ao sucesso alcançado, é 
reeditada, continuando a aposta em cantores da região. 

Xô Torres, nome artístico de João Torres, é um músico natural de Coimbra, residente em Viseu. 
Para além de fadista, também é professor de guitarra acústica e praticante de terapia holística 
sonora. A música tradicional e popular portuguesa são as suas fontes de inspiração. No seu vasto 
currículo conta com vários projetos, desde música e concertos participativos para bebés, aulas 
de guitarra e diferentes terapias. Agora é a vez de pisar o palco do Palácio do Gelo Shopping. 

Sílvia Mitev nasceu na Bulgária, mas há duas décadas está radicada em Viseu. Cantora 
profissional e professora de canto e piano, detém uma escola de música em Viseu, onde leciona. 
Ao mesmo tempo, dá voz a vários projetos musicais, tendo descoberto o fado desde que chegou 
a Portugal, dedicando-se de “corpo e alma” a este género musical, uma vez que, como afirma 
“tenho alma de fadista, identificando-me com este estilo desde o primeiro segundo”. 

Sobre o Palácio do Gelo Shopping  

O Palácio do Gelo Shopping, em Viseu, dispõe de mais de 150 lojas das melhores marcas nacionais e internacionais, 
distribuídas por 7 pisos. Além de 7 pisos de lojas o Palácio do Gelo Shopping acolhe em dois pisos superiores, a sede 
do Grupo Visabeira. O Palácio do Gelo Shopping oferece uma área de restauração com diversas opções 
proporcionadas pelos cerca de 30 restaurantes, cafés, pastelarias e gelatarias. Na área da diversão, para além de 6 
salas de cinema e bowling, o Palácio do Gelo Shopping incorpora uma infraestrutura única no país: uma Pista de Gelo 
dedicada ao lazer e à competição. Na área do desporto e bem-estar o Palácio do Gelo Shopping integra o maior ginásio 
nacional – o ForLife – constituído por piscinas, uma das quais com 50 metros, sala de musculação e cardio com 1250 
m2, 10 estúdios com mais de 30 modalidades, 2 quadras de Squash. 


