
30-06-2023

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 418,47cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 12

ID: 105979266

1

VISEU A Quinta de Lemos, em
Passos de Silgueiros, Viseu,
preparou um programa de
enoturismo que oferece visitas
à adega, provas de vinhos e de-
gustação de petiscos da região.   

A quinta propõe uma visita
a esta adega exclusiva, re-
cheada de vinhos com história,
elaborados a partir de castas
autóctones e com a sabedoria
de quem privilegia a excelên-
cia à quantidade. 

As visitas são conduzidas
com paixão pela história da
quinta e da família Lemos,
numa imersão pelo passado
que introduz a obsessão pela
qualidade e pelo rigor que ca-
racterizam a assinatura Celso
de Lemos, o mentor e funda-
dor do projeto. 

A Quinta de Lemos integra
também o Mesa de Lemos, o
único restaurante da zona
Centro do país com 1 estrela
Michelin, sob a orientação do
chef Diogo Rocha, à qual so-
mou a Estrela Verde Michelin
(que premeia práticas ambien-
talmente sustentáveis). 

Situada no vale do Dão, a
mais antiga região produtora
de vinho de Portugal, onde as
condições climáticas, o terroir
e as castas autóctones permi-
tem a criação de vinhos de ex-
celência, a Quinta de Lemos é
marcada pelo granito e os so-
los arenosos, protegidos pelas
Serras da Estrela, Caramulo,
Buçaco e Nave. Com um sis-
tema agrícola de proteção in-
tegrada, que reduz ao mínimo

as intervenções de produtos fi-
tossanitários, a Quinta de Le-
mos tem feito uma aposta
grande no respeito pelo meio
ambiente, com a particulari-

dade das vinhas não serem ir-
rigadas, sujeitas apenas à im-
previsibilidade do clima, o que
sublima o carácter anual de
cada vinho. 

A Quinta de Lemos tem uma
produção anual de 100 mil
garrafas de vinho de qualidade
superior, sendo um dos únicos
produtores que todos os anos
produz vinhos monovarietais,
que exibem as características
individuais de quatro castas
autóctones da região (alfro-
cheiro, jaen, touriga nacional e
tinta roriz), trabalhando-as de
forma especial. Apenas 20%
das uvas retiradas das vinhas
são utilizadas para a produção
dos vinhos da marca, para res-
peitar os padrões de alta qua-
lidade requeridos pela família
de Lemos. 

Além dos monocasta, a
marca produz todos os anos
blends, elaborados também a
partir de castas autóctones da

região, que homenageiam as
figuras femininas da família
(Dona Georgina, Dona San-
tana, Dona Louise, Dona Pau-
lette, Geraldine e Manuela). Re-
centemente, e pela primeira
vez, a Quinta de Lemos pro-
duziu um vinho de homena-
gem aos homens da família, o
“3 Armandos”. 

Ao longo das visitas à Adega
Quinta de Lemos, os visitantes
ficam a descobrir as tradições
da marca e os métodos de pro-
dução que tornam estes vi-
nhos com propriedades úni-
cas. As visitas podem ser reali-
zadas em qualquer dia da se-
mana, sábados, domingos e fe-
riados incluídos, mediante re-
servada prévia, e podem ser
simples ou complementadas
com provas de vinho e petis-
cos regionais, para um pro-
grama completo pelos sabores
da região de Viseu. As reservas
podem ser feitas através do
número 232 951 748. �
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Grande Hotel Thermas Nature & SPA abre dia 7
O Grande Hotel Thermas Nature & SPA é uma unidade hote-
leira centenária, localizada nas Termas de S. Pedro do Sul, que
vai reabrir dia 7 de julho, com a presença do secretário de Es-
tado do Turismo, Comércio e Serviços, Nuno Fazenda.

Montebelo Aguieira Lake Resort & SPA
com programa para todas as idades
Mortágua Cadeia de hotéis tem uma nova unidade hoteleira, com 58 unidades de alojamento com vista para o espelho
de água da albufeira da barragem da Aguieira 
A Montebelo Hotels & Resorts
dá as boas-vindas ao verão
com propostas únicas que
aliam a arte de bem receber, a
boa gastronomia e o descanso
a preços especiais muito con-
vidativos. Uma das propostas
da cadeia portuguesa situa-se
na albufeira da Barragem da
Aguieira, concelho de Mortá-
gua, que se apresenta como
um destino privilegiado para
quem gosta de férias em con-
tacto com a natureza e consti-
tui uma boa alternativa à praia. 

Localizado a vinte minutos
da A1 e da cidade de Coimbra,
o Montebelo Aguieira Lake Re-
sort & SPA disponibiliza quatro
packs de alojamento, com
ofertas para três, cinco, sete ou
14 noites, que beneficiam de
descontos progressivos até
15% sobre a melhor tarifa dis-
ponível. Os programas são vá-
lidos de 15 de julho a 15 de se-
tembro 2023.

Além da excelente localiza-
ção, o empreendimento turís-

tico de 5 estrelas apresenta este
ano uma novidade: uma nova

unidade hoteleira, com 58 uni-
dades de alojamento, tendo to-

dos os quartos e suites va-
randa com vista para o espelho
de água da albufeira da barra-
gem da Aguieira.

O resort disponibiliza, ainda,
155 apartamentos T1 a T3 e Vil-
las V4, estas com piscina pri-
vativa, sendo, no seu conjunto,
uma ótima opção para uma
escapada de fim de semana ou
para férias mais prolongadas
aproveitando os pacotes de ve-
rão.

O empreendimento turístico
está equipado com piscina pa-
norâmica, sobranceira ao lago
da barragem, spa com todo o
tipo de tratamentos de rosto e
corpo e outros equipamentos
de lazer para serem fruídos por
toda a família. 

Sendo um empreendimento
“dog-friendly” o Montebelo
Aguieira Lake Resort & Spa
oferece opções de alojamento
onde os “amigos de quatro pa-
tas” são admitidos, podendo ti-

rar partido de passeios na uni-
dade e zona verde envolvente.

A marina do empreendi-
mento permite usufruir de
múltiplas atividades náuticas,
com experiências para todas
as idades, desde a canoagem,
windsurf, stand-up paddle, wa-
keboard e ski aquático, dis-
pondo, ainda, de uma escola
de vela para aventuras ines-
quecíveis. Estão também dis-
poníveis para aluguer insuflá-
veis e motos de água ou pas-
seios de barco, para explorar
os meandros da albufeira da
barragem e os rios Dão e Mon-
dego. Uma oportunidade para
ser admirada a beleza deslum-
brante da região, observar de
perto a fauna local e descobrir
antigas ruínas e aldeias sub-
mersas. Ainda para os aficio-
nados, o empreendimento é
atravessado pela junção da
Ecopista do Dão com a Ecovia
do Mondego. �

Quinta de Lemos abre as portas da adega para 
provas de vinhos e petiscos da região do Dão

Quartos têm vista para o espelho de água da albufeira da barragem da Aguieira

Quinta de Lemos produz 100 mil garrafas de vinho por ano


